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XAY DUNG HE THONG Y TE LAY NGUGI DAN LAM TRUNG TAM

Pé 6n dinh tinh hinh, t6 chirc vin hanh tréi chay hé thong y té sau sap nhip, S¢'Y té
Quang Tri dang khin trwong trién khai cac giai phap, dinh huéng chién lwgc. Lién quan
dén van dé nay, phéng vién Bso va phat thanh, truyén hinh Quﬁng Tri di c6 cudc trao doi
v6i ba Diép Thi Minh Quyét, Tinh iy vién, Giam doc S6'Y té Quang Tri.

Gidm doc So Y té Dzep Thi Minh Quyet tham, tang qua Ba me Viét Nam anh hung
Nguyén Thi Luu (102 tuéi) & xd Bén Quan.

* Xin ba cho biét trong qua trinh sap nhip,
S6'Y té Quang Tri gip nhirng thuén lgi, khé
khan gi?

a Diép Thi Minh Quyét: Ciing nhu nhiéu

don vi khéc, sdp nhap la mot cudc cach
mang. D6i v6i nganh Y té tinh, ddy vira 1a thi
thach vira mé ra nhiéu co hoi cho nganh trong
qué trinh hoi nhap va phat trién.

Théch thirc 16n nhat ma ching t6i phai d6i
mt 1a viéc sap xp lai t0 chirc bo may va nhan
su. Sau sap nhap, nganh Y té c6 45 co quan,
don vi. T viéc thong nhét cic quy trinh lam
viéc, chuin héa cac van ban hanh chinh, dén
viéc bb tri lai vi tri cong tac cho can bg, nhan
vién y té... déu phai dugc can nhic, tinh toan
khoa hoc, hiéu qua, hop ly. Ban dau, c6 mot sd
x40 tron nho va su lo léng nhat dinh trong doi
ngil, nhung cac don vi di nd luc dé 6n dinh tinh
than anh em.

Mot van dé khac 1a viéc hop nhit co so
vat chit va hé théng thong tin, chuyén doi sb.
Nganh can thoi gian dé tich hop cac hé thong
quan ly, ddng bo dir liéu bénh an va bao dam ha
tang cong nghé thong tin phuc vu t6t nhat cho
cong tac kham, chira bénh (KCB).

Viéc thay ddi noi lam viéc, cac dich vu cham
soc stre khoe (CSSK) ¢6 nhiing sy xao tron ban
dau. Du con nhitng vudng mic va khong tranh
khoi su ling ting, nhung S¢& ludn dit muc tiéu
bao dam chat lwong dich vu y té cho ngudi dan
khong bi gian doan.

Bén canh nhiing kho khén, viéc sap nhap da
mang lai co hoi rat 16n dé nganh tap trung, tbi
uu hoa nguén luc vé nhan sy, tai chinh, trang
thiét bi. Didu nay gitip nganh nang cao nang luc
quan 1y diéu hanh mét cach tap trung, dong bod
va ¢6 tAm nhin chién lugce hon.

Viéc hop nhét ciing tao diéu kién dé phat
trién cac dich vu k¥ thuat cao, chuyén sdu.
Chung t6i c6 thé diéu phdi nhan lyc va thiét bi
gifta cac don vi dé hinh thanh nhiing trung tim
chuyén moén manh hon, giam thiéu tinh trang
bénh nhan phai chuyén tuyén 1én Trung wong,
tiét kiém chi phi va thoi gian cho nguoi dan. Tix
qua trinh nay, nganh ciing rut ra nhiéu bai hoc
kinh nghiém vé cong tac to chic, quan ly va déc
biét 1a tim quan trong cua viéc truyén thong noi
bg dé tao sy dong thun trong giai doan chuyén
doi.

Chu thich anh bia: Pong chi Diép Thi Minh Quyét, T UV, Giam doc SoY té trao quyét dinh ciia Chii tich UBND
tinh Quang Tri bo nhiém Giam doc, Pho giam doc Bénh vién Pa khoa tinh Quang Tri.

Anh: Vii Thing



& Trong bdi canh méi, nhirng dinh hwéng
16m, nhiém vu trong tam cia nganh thoi gian
toi 1a gi, thuwa ba?

- Ba Dlep Thi Minh Quyét: DPinh hudéng
chlen lugc cua nganh la xay dung mot hé thong
y té dong bo, cong bang va hiéu qua, lay nguoi
dan lam trung tam. Tap trung nguon luc de
nang cao nang luc y te tuyen CO S0; phat trién
cac ky thuat cao, ky thuat mai tai cac co s6 KCB.
Khoéng chi dap u'ng t6t nhu cau KCB, nganh con
cha dong trong cong tac y té du phong, nang cao
nang lyuc trong viéc giém sat, phat hién, xtr ly,
tang cuong strc khoe cong dong

Dé cu thé hoa dinh hudng nay, nganh dé ra
cac nhiém vu trong tam: Thu nhat nang cao
chat luong KCB. S¢ s€ tlep tuc dau tu hé thong
trang thi€t bi ddp g yeu cau chuyén moén va
dac biét 1a phat trién nguon nhén lyc chat luong
cao, chi trong nang cao “tay nghé”, rén y duc.
Téng cuong cac hoat dong hoc hoi, trao doi, chia
s¢ kinh nghiém cling nhu cac chuong trinh dao
tao, boi dudng chuyén siu, chuyén glao ky thuat.
Muc tiu la tung budc lam chu c4c ky thuat
kho, giam thiéu tilé chuyén tuyén dé nguoi dan
Quang Tri ¢6 thé diéu tri ngay tai tinh.

Th{ hai: Uu tién phat trién y té co sO va y
té dy phong, day la nén tang cua h¢ thong y té.
Nganh s€ tang cyong nang luc cho cic tram y
t€ xa, phuong nham bao dam y té gan dan, hiéu
qua. Bong thoi, ddy manh cc chuong trinh tiém
chung m¢ rong; phong, chong bénh khong lay
nhiém; nang cao hi¢u qua trong phong, chéng
dich bénh va strc khoe cong dong.

Nhiém vu trong tam tiép theo la day manh
ung dung cong nghe thong tin va chuyen doi so
Nganh s€ uu tién viéc s0 hoa hé so bénh an, trién
khai KCB tir xa, dé nang cao hiéu qua quan ly,
giam thu tuc hanh chinh, tao thuan loi cho nguoi
dan, Day la chu trwong 16n cua Chinh phu, Bo
Y te da giao cho nganh Y té va chiing to1 dang
quyét tdm hoan thanh viéc trién khai bénh 4n
dién ttr trude 30/9/2025.

Mot nhiém vy c6 tinh dac thu do la ting
cuong tiép can dich vu y té cho vung kho khan,
khi ma tinh Quang Tri méi c6 nhiéu dia ban &
vung sau, Vung xa, dac khu, vung dac biét kho
khan, Nganh s& dé xut cac chlnh sach, g1a1 phap
dé hd tro cac co sO y té & ving sau, Vung xa
nham bao ddm moi nguoi dan du ¢ dau cling
déu dugc tlep candichvuy té co ban va k1p thoi.

. bé van hanh 6 on dinh, tréi chay hé thong y
té tir tinh dén tan thon, x4, nganh co giai phap
cu thé gi, thwra ba?

Ba Dlep Thi Minh Quyet Viéc 6 6on dinh tinh
hinh sau sap nhap 1a v6 cung cap bach. Phuong

Nganh Y té dang déy manh viéc sé héa ho so bénh dan
cham xuyén sudt ma nganh dat ra 1a “Doan két
- Ky cuong - Thich u’ng Phat trlen” Vi vay,
chung t61 tap trung xay du’ng kh01 doan két, tao
su dong long, chia sé giira toan thé can bo, cong
chtrc, vién churc.

Moi kho khin, vuéng méc déu dugc ling
nghe, trao doi cong khai dé cung tim giai phap.
Duy tri ky luat, ky cuong trong moi hoat dong,
bao dam moi quy trinh dugc thyc hién dung quy
dinh, tao sy On dinh va minh bach.

Mat khéc, S& khuyen khich su chu dong, linh
hoat cua cac don vi, ca nhan trong viéc thich
nghi vO1 b may méi, quy trinh méi. Day 1a yéu
to quan trong de vugt qua nhirng thach thirc ban
dau sém oOn dinh va van hanh tr6i chay h¢ thong
y té tur tinh dén tan thon, xa. Cudi cung? mol1 no
luc déu hudng t6i myc ti€u phat trién bén Vung
nang cao chit luong dich vu y té va dap ung tot
hon nita nhu cau CSSK ctia Nhén dén.

Pé som oOn dinh, ching t6i da va dang, trién
khai cac g1a1 phap cu thé, tap trung giai quyét k1p
thoi cac vuéng mic, khé khin va khong ngung
nang cao nang lyc chuyen mon nham bao dam
chat luong dich vu ngay cang t6t hon, quy mo
hon, ¢6 chiéu sau hon.

Th(n gian tdi, chac chan € co rét nhleu cong
viéc can lam, ching toi quyét tim s€ nd lyc hét
strc dé nganh Y té Quang Tri sém 6n dinh, phat
trién vimg manh, xting dang 13 lyc lwong chi
cong trong thyc hién nhiém vy CSSK Nhan dan
trén dia ban.

Trong boi canh vira mé1 sap nhap véi khoi
luong cong viéc rat 16m, ap lyc rat cao va khong
it vudng mac phat sinh, vi Vay rat jmong c6 duogc
sy quan tdm cua lanh dao céc cap, su chia s¢,
ph01 hop cua cac nganh dac biét la chinh guyen
cap xa trong viéc van hanh theo co ché méi
nhim béo dam cong tac CSSK van duy tri 6n
dinh, ngu’0’1 dan dugc tiép can véi cac dich vu
ngay cang tot hon.

* Xin cam on ba!

Thyc hi¢n: Hwong L&
(Bdo va Phat thanh, truyén hinh Quang Tri)



(J(han Ky ni¢ém 10 nim ngay thanh lp Trung tam Y té
Quéan dan y DPiac khu Con Cé (6/10/2015 — 6/10/2025)

HANH TRINH 10 NAM GIJ NHIP. SONG NOI DAO TIEN TIEU

Con C6, hon dio nhé ngoai khoi xa tinh Quing Tri, noi ddy khéng chi la biéu twong ciia long
qud cim trong khdng chién ma hém nay con la minh chieng sinh dpng cho sw né luc ciia tdp
thé y bdc si quén - dén y trong céng tic cham séc va bdo vé sivc khée nguwoi din noi diu séng
ngon gié. 10 nam qua, Trung tam Y té¢ (TTYT) Quén dén Y dic khu Con C6 luén la diém twa
y té cho ngwoi din, ngw din va cdn bd, chién si dang sinh song trén ddo tién tiéu.

Wﬁm ngang vi tuyén 17,
cach dat lién hon 27
km, ddo Con Co co dién tich
230,39 ha, v6i 24 ho dan va
hang tram nguoi thuong xuy-
én c6 mat trén dao. Thanh lap
thang 7/2016, TTYT Déc khu
Con Co duoc xay dung theo
mo hinh Quan - dan y, truc
thudc S6 Y t€ tinh Quang Tri.
La don vi su nghi¢p cong lap
c6 chirc nang kham, chita bénh,
y té du phong cho Nhan déan va
luc luong vii trang trén dia ban
Dic khu Con Co.

Gan bo véi Trung tam ngay
tir khi méi thanh 1ap, bac si Lé
Vin Danh, Giam dbc TTYT
Quan dan y Bac khu Con Co
chia sé: Nhitng ngay dau méi
thanh ldp bon bé nhitng kho
khan khi trang thzet bi kham
chita bénh con thiéu thon va
chi c6 6 can bo. Con Co khong
co bénh vién, ciing chdng co
bdc si chuyén khoa sau nhu o
dat lién, lam viéc ¢ day, chung
t0i khong chi la bac st ma con
viea la y ta, viea la ho ly, viea
la nguoi than cua bénh nhan
trong luc ho nguy kich”.

Thuc hién muc tiéu phat
triecn kinh té - xa hoi trong
“Chién lugc kinh té blen Viét
Nam dén nam 2030, tam nhin
dén nim 20457, voi myc tiéu
co ban: Cac dao ¢ nguoi dan
sinh song, ¢6 ha tang kinh té -
x4 hoi co ban day du, dic biét
1a dién, nudc ngot, thong tin
lién lac y te 2140 duc... Trong
btrc tranh tong thé do, linh vuc
y té trén bién ludn nhan dugc
su quan tam dac biét cia Chinh
quyén UBND Bic khu Con Co.
Tu 6 can bo trong nhitng ngay
dau thanh 1ap, dén nay TTYT
%n dan y Bac khu Con Co da

c6 12 can b, vdi 8 can bo dan
su va 4 can b0 quan y, trong
d06 c6 2 bac si CKI, 1 bac si da
khoa, 4 y si, 5 can bo la nir ho
sinh, duoc, xét nghiém; mang
luéi y té dugce dau tu cling co,
trang thiét bi dam bao vé1 may
siéu am, may dién tim, may
xét nghlem do1 ngli can bo
dugc dao tao bbi du’ong lién tuc
nhidm nang cao nang luc trinh
do chuyén m6n

diéu kién tot nhat dé xdy dung
moi truong y té an toan, thdn
thién, chat lwong, gop phan giir
vitng sw on dinh va phat trién
bén vitng cua dao.”

Véi vi tri dia 1y ddc biét,
vi vy nhiing bénh nhan cua
TTYT Quan dan y DPac khu
Con Co ciing that dac biét. Ho
la can bg, chlen si ngay dém
canh gifr bién troi, 1a ba con
sinh song trén ddo, 1a ngu dan

Kham sivrc khoe cho thai phu tai Trung tam Y 1é Quan dan y Dac khu Cén C6

Ong Pham Thanh Tuan,
Pho Chu tich UBND Dac khu
Cdn Co cho biét: Y té trén ddo
khong chi la cong tac cham
soc suc khoe cho nguoi dan va
chién si, ma con la diém twa
tinh than viing chdc cho sy phdat
trién kinh té - xa hoi cua dac
khu. Khong co y te, khéng ai
ddam ra khoi, khong ai yén tam
sinh song va lap nghlep lau dai
tai dao. Cdc can bo cua TTYT
Qudn ddn y Dac khu Con Cé
luén né luc hét minh, viegt qua
diéu kién khac nghiét dé phuc
vu nguoi dan bang tinh than
trach nhiém va y dicc. Chinh
quyén dia phuong luon phoi
hop chat ché voi trung tam, tao

muu sinh trén ngu truong rong
16n, 1a cong nhan ra xay dung
cac cong trinh trén ddo va du
khach tim dén trai nghiém vé
dep cua Con Co..

Ong Nguyén Vin Trai, ngu
dan Hué thudng xuyén danh bat
tai ngu truong Con Co chia sé:

Ngu’ dan chung toi lénh dénh
trén bién, khi chang may dau
om hay bi tai nan thi kho co
diéu kién tiéep can dich vu y te.
Nhung nho co6 TTYT trén dao,
nhiéu truong hop khdn cap
da dwoc cap cuu kip thoi, tinh
mang anh em chung toi duoc
dam bado. Doi voi chung toi,
ITYT o day thuc su la diem tua
gitra bién khoi.”



&= Con vo1 nhitng hd dan sinh
song lau dai trén dao, sy hi¢n
dién cia TTYT Quan dan y lai
cang y nghia hon. Chi Nguyén
Thi Hoai, trti tai khu dan cusé 1
Dic khu Cén Co, tam sy: “Ban
dau ra day sinh song, toi cting
lo lam, vi con nhg, dzeu kién y
té khong bang dat llen Nhu’ng
mdy ndm nay, moi lan con om
la c6 bac st dén tdn nha_tham
khdam, tw van, tuyén truyén cho
16i vé cdch phong bénh, cong
tac tiem chung ciing dwoc TTYT
chu trong, nén toi rat yén tam
khi song trén dao.”

Gén b6 voi TTYT Quén dan
y bédc khu Con Co tir nhitng
ngay dau, Béac si Lé Van Danh
da trdi qua nhi€u ca cap clru
ngay trén bién dé cuou ngu
dan gap nan. Nhi€u vu tai nan
trén bién phdi huy dong tau
kiém ngu hay tau cd ngu dan
ra hién truong d€ cap ctu kip
thoi. Trong sudt 10 nam ay, co
khong it nhing cau chuyén xic
dong duoc viét 1én gitra ménh
mong song glo Bac si Danh ké
lai: “Luc ay tam 13 gio 30, troi
mua nang hat, song gio mu mit,
tau thuyén cach dao hon I hai
ly chi thay thap thodng thi anh
em trong don vi nghe can bg
Pon Bién phong Con Co bdo co
ca cdp cuu, ngwm bénh bi dot
quy. Luc ay, tau ca cua_bénh
nhdn con cach dao Con Co
khoang 26 hai ly veé > phia Péng
Bac. Trudc tinh trang thap tir
nhat sinh cua nguoi bénh, t6 y
té cdp ciru, TTYT Quan dan y
Pic khu Con Co cung Bé doi
Bién phong trén dao huy dong
tau ca dang neo dau tai au tau
di cveu nguoi. Hon 2 gio vdt lon
VOl song to, gio lom, tau ching
101 dd tiep can tau ngu dan gap
nan. Luc nay, bénh nhan het sirc
nguy kich, moi nguoi trién khai
ngay cac bién phap so cuu kip
thoi va dwa bénh nhan ve dao.
Sau khi dwoc can bg, nhan vién
y té trén dao xur tri cap cuu va
theo doi suot dém, nguoi bénh
da qua con nguy kich”.

Song song vé1 do, cac
Chuong trinh muyc tiéu Y té
quoc gia van luon duoc trién

Can bo Trung tam Y 1é Quan dén y Pdc khu Con Co
cap phat thuoc twe vén sire khoe cho ngu dan tai tau ca

khai va thyc hién dong bo ngay
trén dao. Muoi nam qua trung
tam da kham cho 4.648 luot
(trung binh  460/lugt/nam),
trong do kham BHYT 2.302
luogt voi tong so tién quyéet toan
BHYT hon 320.000.000, kham
mién phi cho 2.346 lugt bénh
nhan. Trlen khai tuyén truyén
phong chéng dich bénh trong
truong hoc, phong bénh nghe
nghiép, v¢ sinh thuc pham trén
tau cd...tiém ching mo rong,
phong, chong sot rét, lao, suy
dinh dudng tré em, cham soc
stuc khoe sinh san cho cac ba
me mang thai ludén dugc quan
tam va thuc hién theo dinh ky.

Co giao Lé Thi Thuy Linh,
Phu trach Truong Mam non -
Tiéu hoc Hoa Phong Ba, Dac
khu Con Co cho biét: Trong
nhiéu nam qua, Trung tam
luén chu trong cong tac y te
tai truong hoc, Nha truong va
TTYT luon chu dong phoi hop
khdm sitc khoe cho cdc chau
dinh ky moi nam 2 lan. Bén
canh do, Trung tam ciing to
chitc tap huan vé dinh dwong,
an toan vé sinh thuc pham,
phong chong dich bénh... cho
can bg, gido vién nha truong.
Nho do, phu huynh cang thém
tin twong, chat lwong nuoi day
tré tai nha truong ciing dwoc
nang cao,”

Co the no6i, mo hinh “Quan -
Dany ketrhqp khong chi phat
huy loi the cua y tedansuvay
té quan sy ma con tao nén tinh
than doan két, su than ai, twong
trg ... O noi dau song ngon gio,
thoi tiét khic nghiét nhung

quan va dan noi day ludén co
mot soi day gan két ben chat.
Bac si CKI Tran Quang
Khanh, Bénh x4 truong TTYT
Quan dan y Pic khu Con C6
cho biét: Sau 10 nam ap dung
mé hinh nay, coéng tac kham
chita bénh, phong chong dich
bénh ciing nhw thuc hién cac
Chuong trinhy 1é quoc gia trén
khu vwe Con Cé di cho thdy
nhitng loi ich, hiéu qua thiét
thuc doi voi cong tac cham soc
swec khoe cua bo doi va nguoi
dan trén dao. Chung toi da kip
thoi so cuu, cap cuu nhitng
truong hop bénh nang nhu tai
nan, dot quy, ....Noi day, chung
toi vira la chién si, yira la thay
thuoc. Co dém bién dong dir
doi, ngu dan bi tai nan lao
dong giita khoi, goi dién cau
cuu. Chung toi phai tim moi
cdach vuot song ra tan noi so
curu, roi duwa vé trung tam xir [y.
O ddt lién cé thé chi la mét ca
cap cuu don gzan nhung o day
la ca mot cude chay dua sinh tir
gitta bién khoi véi thoi gian.
Nam 2020, khi dai dich
Covid-19 bl‘mg phat trén toan
cau, Con Co da tr¢ thanh “phdo
dai xanh” gifra bién khoi, khong
ghi nhan ca mac nao trong suot
thot gian dai. Thanh qua nay c6
dugc nho su ph01 hop chat ché
gita TTYT vé1 Ban Chi dao
phong, chéng dich ctia dic khu,
luyc lugng bién phong, quan
doi, dan quan ty v€ va chinh
quyén dia phuong. Cac don vi
da tap trung trién khai tuan tra,
giam sat tau thuyén cap bén,

thuc hién khoanh ving ngay tir<&-



@’cang bién - ctra ngod duy nhat
nbi dao voi dat lién. Véi su vao
cudc quyét liét do, do1 ngii can
bo, nhin vién y t& trén dao di
gop phan quan trong trong viée
gitt ving thanh qua phong,
chdng dich.

Vinh dy va tu hao, nhiing
nd lyc d6 da dugc minh chung
bang nhleu phan thuong cao
quy: Bang khen Bo Y t€ vé mo
hinh Quén dén y; Biang khen
UBND tinh vé phong chdng
dich Covid-19; Bang khen
UBND tinh vé cong tac an
sinh xa hoi... Dac biét, trong
chuyén tham Con Co vao thang
10/2024, Tong Bi thu T6 Lam
da trao tang TTYT Quan dan
y DPic khu Con Co géi hd tro
xay dung nha cong vu va nhiéu
trang thiét bi y té hién dai nhu
may XQ ky thuat so, may siéu
am mau Doppler, may xoc
tim, x0 t0 dién phuc vu cap
ciru - van chuyen bénh nhan
Nho do, Trung tdm da co diéu
kién nang cao nang luc kham
chita bénh co ban, xét nghiém
thu’orng quy, chan doan hinh
anh va cap ctru ban dau, gop
phan gidm dang ké tinh trang
bénh nhan chuyén vién khong
can thiét... Tong Bi thu cling
da biéu duong, ghi nhan nhitng
thanh qua ma tap thé can bo

vién chuc, nguoi lao dong cua
Trung tam da dat duoc. Day
khong chi 1a phan thudng xtimg
dang ma con lé‘déu moc day y
nghia va la ngudn dong vién to
16n dm V01 nhimng ngum “gilr
nh1p song” noi dau song ngon
gio.

Ong Nguyén Xuan Diing,
Ph6 Giam doc S¢ Y té tinh
Quang Tri cho biét: Ngay 06
thang 10 nam 2015, UBND
tinh Quang Tri da ban hanh
Quyet dinh so 2139/0D-UBND
vé viéc thanh ldp Trung tam Y
té Quan dan y huyén dao Con
C6 (nay la TTYT QDY Dac khu
Con Co). Su kién nay danh dau
mot buoc ngoat quan trong
trong cong tac bao vé va cham
soc sirc khoe nhdn dan, dong
thoi thé hién sw quan tam sdu
sac cua Dang, Nha nudc va
tinh Quang Tri doi voi sy ng-
hi¢ép y té noi biéen cuong hai
dao. Trai qua 10 nam hinh
thanh va phat trlen trong dzeu
kién dia ly xa dat lién, thoi tiét
khac nghiét, co so hg tang con
nhiéu khé khan, doi ngi cdn
bo trung tam da khong ngung
no luc, viot qua muon van thi
thach dé hoan thanh tot nhiém
vu duoc giao. Ngdnh Y ,té danh
gia cao vai tro va sy cong hien
ciia tdp thé can bé y té qudn
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dan y noi day, boi TTYT Quadn
dan y Ddc khu Con C6 khéng
chi lam tot cong tac chuyen
mén vé y té bién ddo, ma con
la lvc lwong xung kich trong
cac nhiém vu chinh tri, quoc
phong - An ninh, phong chong
thién tai, dich bénh, gdp phdn
gitr vitng chu quyén bién dao
va xdy dung dac khu ngay cang
phat trién.

Gilta dai duong bao_la,
noi ngay dém song gid vo bo
khong ngoi nghi, van co nhf;’ng
con nguoi léng tham cong
hién, lay s song va binh yén
cua cong dong lam st ménh.
10 ndm - mot hanh trinh chua
dai so véi lich st mot hon dao
nhung du d¢ TTYT Quan dan
y Dac khu Coén Cé khang dinh
can bd quan dan y noi day da di
qua mot hanh trinh dang tu hao
va s& con tiép ndi cho mai sau.
Mot Trung tam y té nho gitra
bién khoi, nhung mang trong
minh ¥ chi 16n lao, la nhip tim
khong bao gio ngung dép cua
mot vung dat thleng liéng. Baoi
voi nhlrng chién s1 khoac trén
minh 4o blouse trang noi day
“Gilr nhip song cho ddo cling
la gitr chu quyén, gitt cho 14 co
T6 quoc ludn tung bay noi cuoi
troi phia Pong.”
€:Dung - Hoang Loan

L

Khdm sikc khée dinh ky tai Truong Mam non - Tiéu hoc Hoa Phong Ba.



QUANG TRI CHU DPONG NGAN CHAN DICH BENH CHIKUNGUNYA
XAM NHAP QuA BIEN GIOI
Ti rong b’6'i canh dich bénh Chikungunya dang co xu huwong gia tang va ldy lan manh tai
mot s0 quoc gia va k{m e !&n cdn, nguy co d,ich‘b_énh nay xam nhdp vdor Viét Nam qua
duwong bién gioi la diéu rat dé xdy ra. La mgt tinh nam trén hanh lang kinh té Dong - Tay co

3 cira khiu quoc té dwong bé va 2 cing bién vdi tin suit giao thwong séi dpng, Quing Tri
hién dang khan truwong trién khai nhiéu giai phdap dong by nham chu dong kiém sodt, ngan
chan sw xam nhdp cua dich bénh Chikugunya ngay tir khu vwc cira ngo tinh nha.

Gia tang nguy co dich bénh Chikungunya
xdm nhdp qua bién gioi
eo T chuc Y té Thé g101 dich bénh
Chlkungunya hién dang c6 xu hudng
tang va lay lan manh sang mot sO6 khu vuc
ctia chau Phi, Nam A va chau Au, dic biét 1a
tai mién Nam Trung Qubc. Tai, tinh Quang
Dong (Trung Qudc), trong nira d4u nam 2025
da ghi nhan hon 4.800 ca mac Chikungunya
va day la dot bung phat dich 16n nhat tu
truéc dén nay tai khu vuc nay.

Pén thoi diém hién tai, trén dia ban tinh
Quang Tri chua ghi nhin ca mac Chikungunya.
Tuy nhién uéc tinh moi ngay c6 khoang 1.600
- 1.900 lugt nguoi tir cac nude léng giéng nhap
canh vao tinh Quang Tri qua cac Ctra khau
Qudc té Lao Bao, La Lay, Cha Lo. Tan suét giao
thuong nhon nh1p cac loai hang hoa, phuong
tién di chuyén qua lai tai cac clra khﬁujrong
diéu kién thoi tiet thuan lgi, mat do muoi cao
nhu hién nay lam tang nguy co vi-rit gay dich
bénh Chlkungunya xam nhap qua khu vyc ctra
khau va lay lan trong cong dong ¢ tinh Quéng
Tri duoc du bao hoan toan c6 thé xay ra.

Tang cwong kiém sodt nguy co

D061 dién nguy co dich bénh Chikingunya c6
thé xam nhap vao dia phuong qua duong bién
g161,tir nhitng van ban chi dao cua Bo Y té, Cuc
Phong bénh, Vién Pasteur Nha Trang nganh Y
t€ tinh Quang Tri da xay dung ké hoach phong
chéng dich Chlkungunya tai cac cua khau trén
dia ban. Trong do6, Trung tdm Kiém soat bénh tat
(CDC) tinh Quang Tri da va dang khan truong
trien khai dong loat cac bién phap chu dong
giam sat, phat hién nham kiém soat dich bénh
Chlkungunya kip thoi va hiéu qua. “Thuong
xuyén qua lai Cua khau Quoc t€ Lao Bao, to1
nhan thay quy trinh thong quan tai day dugc
thyc hién chdt ché, k§ cang hon trong nhiing
ngay nay, nhat la viéc khai bao thong tin vé lich
trinh di chuyén va kiém tra than nhiét ciia hanh
khach. Bén canh do, chung toi dugc cung cap
thong tin vé dién blen ctua dich bénh Chikun-
gunya va dugc hudng din cach phong bénh. Dicu
nay hét sirc bd ich vé6i t6i cling nhu tat ca moi

nguoi trong thoi diém hién nay”, anh Lé Van Hoa
0 xa Lao Bao, tinh Quéng Tri chia sé.

Ghi nhén tai cic ctra khau trén dia ban tinh
Quang Tri cho thay, trong thoi diém nay, Khoa
Kiém dich Y té quoc t& (KDYTQT) thuge CDC
tinh Quéang Tri tién hanh KDYT chat ch& dbi
vol nguodi nhép canh tr cac nuée, cac loai
phuong tién va hang hoa luu théng trong khu
vuce cra khau nham phat hién sém céac truong
hop nghi ngo dé kip thoi xt 1y, ngan chan dich
bénh Chikungunya xam nhép vao ndi dia.

Kiém tra than nhiét khach nhdp canh
tai Cira khau Quoc té Lao Bado

Ong Lé Cong Chuyén, Pho truong Khoa
KDYTQT cua CDC tinh Quang Tri cho biét:
“Theo chi dao ctia nganh Y t& cac cép, chung
toi tang cuong glam st dich t& chit ché tai tat
ca cac cira khau, sin bay, cang bién trén dia
ban nham phat hién sém va xu ly kip thoi cac
truong hop nghi ngd mang mam bénh hodc
véc-to truyen bénh. Chung to1 duy tri luc luong
truc 24/24 gid tai cac clra khau, cang bién, san
bay dé giam sat strc khoe ngu(n nhap canh, ‘nhat
la nhitng ngum dén tir qudc gia hoac vung lanh
tho dang c6 dich luu hanh, nguoi diéu khién
phuong tién, thuyén vién khi nhap canh dé bao

&= (Xem tiép trang 9)



CUU NGUOI LA HANH PHUC

Chiéu mugn, cu ba Ti van T hi K. (98 tudi, tri tai Tri¢u Phong) dwgc nguwoi than dwa vao
Bénh vién Da khoa tinh Qudng Tri trong tinh trang sot cao 38,4°C tirng con, bi tiéu, dau tirc
bung, khong an uéng dwoc. Dit con tinh tdo, nhung sirc khoe cu da suy kiét, toan thin nhlem
tring, bung truéng nhe, cé dich mang phoi, thin phdi v nwéc do 2, viem phe qudn phoi.

u K. von 1a bénh nhén cao

tuoi, phai ngoi xe lan hon 7
nam va gan 4 ndm nay li¢t hoan
toan do di chiing gay lién méu
chuyen xuong dui trai khong
diéu tri. Hang ngay, cu phai dat
thong ti€u tai nha va da nhleu
lan bi nhlem trung duong tiéu.
Cac ket qua can 1am sang cho
thay: rdi loan chirc nang gan,
suy giam chirc nang Ong than,
sOt xuat huyet Dengue, suy
than cap va soi than.

Dén rang sang, (1h30 sang)
cudc hoi chan lién chuyen
khoa xéac dinh: séi ni¢u quan
phai gy o nudc do 2, than
trai xo teo, dot cp benh than
man, nhlem trung huyet suy
than cap, viém phé quan ph01
Hinh anh CT cho thdy nhiéu
s0i lon, c6 vién toi 17 mm.
Hudng diéu tri duy nhat: phau
thuat cp ctru 1ay s0i. Nhung
thach thic 16n nhat 13 tudi
bénh nhan da 98, suc khoe
suy kiét, tiém an nhiéu rui ro
y khoa.

0\
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Tién si, bac si Hoang Drurc
Minh (Khoa Ngoai Tong hop)
chia sé: “Néu phau thuat, bien
chimg rat kho luong; nhung néu
khong, chic chin bénh nhan
khong qua khéi.”

Ky tich trong phong mé
“Quyeét dinh phau thuat va thyc
hién ca m6 cap cuu cho mot
bénh nhan 98 tu6i doi hdi thay
thudéc khong chi c6 tay nghé
gi61 ma con phai that su diing
cam. Ai ciing hiéu rang, dua
nguoi bénh tudi gan trdm vuot
qua ca phau thuat thanh cong 1a
mat ky tich”, chi Hd Thi Hién,
con gai cu K., xuc dong chia sé.

Khi TS.BS Hoang Durc
Minh dua 6ng ndi soi vao bang
quang, ong phat hién 1§ niéu
quan bén phai viém né, con
bén trai khong thay. Guidewire
khong thé vuot qua doan niéu
quan hep khit, budc ca mo phai
chuyén sang phuong phap mo
mo. .

Vi sy ph6i hop nhip nhang
cua kip m6 gom Bs.CKII
Nguyén Hiru Ngoc, diéu duong
Nguyén Thi Minh Huyén, cac

Tién si, bac st Hoang Pirc Minh thyc hién ca phd~u thudat.

bac si gdy mé Lé Ngoc Khanh
va Nguyen Chi Thanh, cung
ky thuat vién Truong Thi Thay
Van, TS.BS Hoang buc Minh
tién hanh rach daxién hong phai
15 cm. Sau khi phau tich, é-kip
liy ra mot vién soi kham’ gan 2
cm va 4 vién soi khac khoang
5x 1,5 cm. Dong thoi, lay mau
nudce tiéu dé cay vi khuan lam
khang sinh d0; dat sonde J J dan
luu ho than va dong vét mo.
“Gia dinh t6i vo cung biét on
TS.BS Hoang Buc Minh. Nho
quyet dinh ding dan, kip thoi va
day diing cam, ong da gitp me
toi thoat khoi tinh huong hiém
ngheo. Pay la minh chL'rng cho
sur tdn tdm va y dirc cao quy cta
nguoi thay thuoc , chi HO6 Thi
Hién noi trong niém xtic dong.

Héi sinh ngoan muc

Sau ca phau thuat, cu ba
Tran Thi K. dugc chuyen dén
Khoa Hai strc tich cuc - Dot quy
(HSTC-DQ) trong tinh trang
nguy kich: tut huyét ap, vo niéu,
phai thd may, loc may tham tach
lién tyc, truyén mau cap ctru. Cac
bién phdp hai suc toi uu duge ap
dung, tir dat catheter tinh mach
trung tam, suc rora bang quang,
diéu chinh khang sinh theo mirc
loc cau than, dén dinh nhom méu
tai givdng bénh trude truyén mau
toan phan.

Trong su6t qua trinh hoi stc,
TS.BS Hoang Dtrc Minh thu’orng
xuyén dén tham cy, giai thich tan
tinh cho gia dinh vé co hoi song
va dong vién tinh than. Nho no
luc khong mét mai cua é-kip dicu
tri va nghi lyc song bén bi cua
ngu:orl bénh, strc khoe cu K. dan
on dinh va h01 phuc ngoan myc.

Ngay Xuat vién, cu trg ve nha
voi nu cudl moém mém, nam chat
tay TS.BS Hoang Dtrc Minh va
dong nghiép nhu mot 161 cdm on
sau nang.

&= (Xem tiép trang 9)



@’(Tié’p theo trang 7)
dam kiém soat va ngdn chin dich bénh Chikungunya
xam nhap ngay tai tuyen dau”.

Cung vé1 do, Khoa KDYTQT chu dong
ph01 hop lién nganh trong cOng tac phong,
chong dich bénh (PCDB). Qua do tang cuong
giam sat, kiém soat chit ché nguoi va phu:ong
tién nhap canh, dic biét 1a nhitng nguoi nhap
canh tir vung d1ch nham phat hién k1p thoi céac
truong hop nghl ngo, mac bénh dé quan 1y, xtr
ly ngay tai ctra khau, khong de dich bénh lay
lan va bung phat trong cong dong. “Ngoai viée
chu trong gidm sat nguoi va phuong tién nhap
canh, ching t61 chu dong phoi hop gitra y t€ cua
khau, ki€ém dich dong vat, kiém dich thyc vat,
hai quan, bién phong, cang vu gidm sat chat ché
hang hoéa nhap khau nham phat hién sém hang
hoéa nghi ngd mang véc-to, muoi trung gian
truyén bénh dé c6 phuong an xtr 1}’/ kip thoi.

Dong thoi voi thuong xuyen cap nhat huéng
dan chuyén mén, ky thut cua Bo Y t€ trong
cong tac gidm sat PCDB Chikungunya dé co
cac gidi phap tmg pho hiéu qua va phu hop voi
tinh hinh thuc té, chting t61 da theo dai, cap 1 nhat
tinh hinh dich benh trong nudc va quoc te dé
chii dong dé gcuat cac bién phap phong, chéng;
chu dong phoi hgp gidm sat muoi truyén bénh,
thuce hién diét muoi, bo gdy/lodng quing tai khu
vuc cua khiu; chuan bi day du vt tu, hoa chat,
thiét bi y te, phuong tién dé dap tmg kip thoi
trong truong hop c6 dich xdy ra; phoi hop day
manh cong tac truyén thong dé théng tin tuyén
truyén cho nguorl nhdp canh cling nhu ngum
dan trong tinh vé dich bénh Chikungunya gop
phan nang cao hiéu qua phong, chopg dich toan
dién”, 6ng L& Cong Chuyén cho biét thém.

Chii dong phong bénh

La 1 bénh truyen nhiém cap tinh do vi-rat
Chikungunya gdy ra, bénh Chlkungunya khong
lay tryc ti€p tir nguoi sang ngudi ma lay truyen
qua trung gian 1a muoi Aedes (cung loai muoi
van truyén bénh sOt xuat huyet) Bénh co nhiéu
diém tuong dong véi bénh sbt xuét huyét Dengue.

T ahg ctrong giam sd dich té
tai cira khau dwong bé o tinh Quang Tri

Triéu chimg thudng gap bao gom st cao, dau
nhue khop, dau dau, mét moi va noi ban, da sO
nguoi bénh hoi phuc sau vai ngay dén mot tuan
nhung van ¢6 mot sb truong hop co thé gap tinh
trang dau khop dir doi va kéo dai trong nhiéu
thang. Du ty 1€ tir vong it hon so véi cac bénh
truyén nhiém khac nhung ¢ nhiing truong hop
xay ra bién chirng nang, nguoi mac Chikungun-
ya c0 the tu vong.

Nguy co dich Chikungunya xam nhap vao
tinh Quang Tri 1 hoan toan cd thé. Do do, cung
voi nhung bién phap chu dong kiém soat dich
bénh tir sém, tir xa va hiéu qua ctia nganh Y té,
yeu to then chét 1a moi nguoi dan phai nang
cao y thirc phong bénh va tich cuc thyc hién
day du, nghiém tc cac khuyén céo vé chu dong
PCDB Chikungunya ctua nganh Y té: Nguoi vé
tir cac cac quoc gia, khu vuc c6 dich bénh Chi-
kungunya dang luu hanh chu dong theo doi sirc
khoe trong vong 12 ngay néu c6 biéu hién sot,
dau moi co, khép, sot cao dot ngot, phat ban thi
dén ngay co sO y t& dé dugc chan doan, theo
dai va diéu tri, khong tu y diéu trj tai nha. Tai
cong dong dan cu, ngu:(n dan tich cuc thuc h1en
cac bi¢n phap vé sinh moi tru’()’ng, diét muoi va
loang quang/bo gay, ngutrong man, trinh muoi
aét.

Phwong Thao

¥y Y\ ®
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Bac si Hoang Ngoc Huynh, Pho Truong khoa
HSTC-DQ cho biét: “Day 1a ca phau thuat lay
s0i cho bénh nhan 16n tudi nhat tai BVDK tinh
Quang Tri tr trude dén nay. Cy ba da nam mot
chd subt 4 nam, truéc d6 ngdi xe ldn 3 ndm, nén
viéc phau thuat thanh cong chinh la budc ngoat
quyét dinh sy séng.”

Du vay, phau thuat vién chinh - TS.BS Hoang
Durc Minh khong mudn ~goi day la “ky tich”. Véi
ong, hanh phuc 16n nhét 1 khi bénh nhan dugc
héi sinh va tré vé véi gia dinh.

B§i Nhién

Tién si, bdc si Hoang Dure Minh (thir 2 tu"phal qua)
cung dong nghiép tham nguoi bénh sau phau thudt



NGANH Y TE QUANG TRI:

CHU PONG PHONG CHONG DICH BENH MUA MUA BAO

Voi nhitng dzen bién bt thuong cua thoi tiét tir dau thang 5 nam 2025 den nay, tai tinh Quang Tri da

xudt hién nhleu con dong loc, sét, muwa lon gay noap lut, lu quét, sat I6 dat...

Day khong chi la hinh thai

thoi tiét nguy hiém ma con la diéu kién thuan loi co thé lam ting nguy co Ody 6 nhiém méi tr uong va
bung phat dich bénh. Pé chii dong phong Chong dich bénh (PCDB) trong mua mua bdo, So Y 16 da chi
dao cac don vi truc thugc chu dong chudn bi cdc phuwong an phong chong bao lut, giam nhe thién tai,

bdo vé suc khoe Nhdn dan.

uc hién Cong di¢n cuia Bo

Y t€ veé viéc tap trung Gng
phé nguy co mua 16n, sat 16
dat, 10 quét va chu dong cong
tac y t€ phong, chong thién
tai, mua bao trong nam 20235,
duoc su chi dao cua SO Y te,
cac don vi trong toan nganh,
nhat 1a cac don vi ¢ nhiing dja
ban thap triing dugc coi la “ron
1”’, nhitng dia phuong trén dia
ban tinh thuong bi chia cat bdi
hé thong song, sudi, ao, ho khi
xdy ra mua bao da nhanh chong
x@y dung ké hoach, phuong an
phong chdng thién taj cia don
vi pht hop véi yéu cau thyc té
cua dia phuong.

Bac si CKI Nguyen Pinh
Nam, PGP Trung tam Y té khu
vuc Hai Lang cho biét: “Dé chu
ddéng phong chéng dich, Trung
tam Y té khu vyc Hai Lang da
tang cuong truyén thong bang
nhiéu hinh thuc ya céc thong
diép khac nhau dé gitp ba con
nam 10 cac k¥ nang va thuc
hanh PCDB trong mua mua
bado. Ching t6i da day manh
cong tac dicu tra giam sat cac 0
dich cii trong thang 5 va thang
6 vua qua dé han ché toi da
bung phat dich trong muga li.
bong thoi, nhan vién y té dia
phuong van dong nguoi dan
chu dong PCDB bang nhiéu
bién phap khac nhau nhu nang
cao thé trang, v¢ sinh ca nhan
trong thot gian mua 18 xay ra”.

Theo Trung tam Khi tugong
thuy van, thoi tiét trong nam
2025 s€ c6 nhiing dién bién
tuong doi phuc tap va kho
luong. Hi¢n tai, cac tram y t&
trén dia ban tinh da va dang t6
chic nhiéu hoat dong truyen
thong huong vé cac dia ban
dan cu. Anh Truong Thuan
& thon 1, Yén Tho, Tan Hoba
cho biét: “O Tan Héa nam mo

ciing It lut, nha nao cling co
nha phao, nha 1i.Can b y té da
hudéng dan nguoi dan chuan bi

/ ‘.

-
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Can bo Tram Y Hal Phong (Khu vire Nam Hai Lang)

hirong dan ngum dan cach xir ly nude sinh hoat bang Cloramine B

mj t6m, thude, nude sach dé an
uong trong nhﬁfng ngay tranh 1d
trong nha phao”. |

. Ngay sau khi tiép nhan co
s6 thuoc, hoa, chat PCDB ti
ngudn cung cap ciia SO Y té
va Trung tam Kiém soat bénh
tat tinh nhu Cloramin B, Qua-
fa-Azi, Oresol, Metronidazol,
Amoxicillin; vat tu y t€ nhu
bong bang, con, gac, nep clru
thuong;... Khoa Duogc cua
Trung tdm ¥ t€ cac khu vuc da
chy dong cap phat dén cac tram
y té nham chuan bi tot nhat, day
du nhat nhu cau PCDB trudc,
trong va sau mua bao. Dugc si
Nguyen Thi Quynh Van - Khoa
Dugc TTYT khu vuc Minh
Hoéa cho biét: “Hang nam, céc
don vi tuyen tinh nhu SO Y te,
Trung tam Kiém, soat bénh tat
deuy cap cac co so thuoc ‘phong
chdng béo lut cho don vi. Khoa
ching t6i va cac khoa chuyén
mon chu dong 1ap ké hoach cap
phat cho céc tram y t€ dam bao
du cag co so thudc va dap ung
yéu cau PCDB trong bao lut”.
Thuc hién phuong cham “4
tai chd™: Chi huy tai chd; luc
luong tai chd; phuong thn vat
tu tai cho; héu can tai cho, Ban
Chi huy phong chong bao lut
cac don vi luon san sang voi
muc ti€u chu dong, tng pho kip

thoi va hiéu qua cac tinh huéng
khén cap, ‘han ché tbi da nhiing
thiét hat do mua bao gay ra; 1én
phuong an ho trg céc tram y té
trong nhitng truong hop can
thiet.

Ong Nguyén Xuén Ding,
Ph6 Gidam doc S¢ Y té tinh
Quéng Tri cho biét: Nganh'Y e
kip thoi chi dao cac don vi dam
bao an toan cho nguoi bénh dac
biét 1a khi mua bao xay ra. Chu
dong, thuoc vat tu, y t€, dam
bao cap ctru cho bénh nhan, san
sang hoa chat vat tu, phuong
tién va thanh 13p cac doi ung
pho khi tinh huong bao lut xay
ra. Pong thoi ting cuong cong
tac giam sat, tinh hinh dich
bénh trong toan tinh, dac biét
la cac vung sau, vung xa, vung
ngdp lut kéo dai dé chi dong
tich cuc va phat hién nhiing ca
bénh dau tién, va xu 1y kip,thoi
i{h()ng de dich bénh co thé lay
an.

Du biét rang khi bao lii xay
ra s€ c6 nhiéu yéu to kho luong
nhung véi sy chuan bi chu dao
cua nganh Y te, tin tuong rang
cong tac bao v¢ va cham sbc
suc khoe nhan dan trén dia ban
tinh Quang Tri s€ dugc thuc
hién tot trong mua mua bao.

Lé Dung



TANG CO HOI HOA NHAP CHO TRE KHUYET TAT

“Cdi kho bo cdi khon” la tinh canh cia nhiéu gia dinh cé con em khuyet tdt 0 nhirng vung
nong thon nghéo. Ngoai néi lo miéng com, manh do, ho con 1 phai doi dién voi ganh nang
chita tri cho con. May miin thay, nho nhitng chwong trinh phau thudt mién pht danh cho tré
khuyét tit ¢é hoan cinh khé khén, nhiéu em nhé da dwoc thip lén hy vong vé co hji song
khoe manh va hoa nhdp voi ban be.

Thp lén niém hy vong

ai khoa Ngoai than - Tiét
@nleu Bénh vién hitu nghi

16t Nam - Cuba Bong Héi (HN-

VN-CBDH), ba Nguyén Thi S.
(xa Ninh Chau) tat ta chdm soc
chdu ndi 9 tudi vura trai qua ca
phau thuat. Chau bi di tat 15 tiéu
thap, cang 16n, viéc di vé sinh
cang kho khan, khién gia dinh hét
st lo lang

“Biét chau c6 dau hiéu bat
thuong d6 nhung nha lam nong,
kinh te eo hep nén khong co diéu
kién dé dua di kham, diéu tri.
May mén c6 chuong tr1nh nay,
chdu duoc phau thuat mien phi
hoan toan, gia dinh mung lam,
biét on cac bac s va nha tai trg
vO cung”, ba xuc dong chia sé.

Cau chuyen cua ba S. khong
phai 1a duy nhat. Ba Tran Thi S.
(xa Truong Phu) cung lic cham
soc hai chdu ndi 6 tudi va 8 tudi
déu bi di tat & chan, diéu trj tai
khoa Ngoai chan thuwong chinh
hinh. Ba me céc chdu cling la
nguoi Khuy€t tat, ngu6n song cua
gla dinh chi trong vao khodn trg
cap it o1 hang thang

Ba S. ngam ngui ké: “Chéau

Mobi ca phdu thudt thanh céng sé tiép thém nghi lic, niém tin vio cudc song cho
tre khuyet tat.

16n lc nho van chay nhay binh
thuong. Ba me chau quyét dinh
sinh thém dra thir hai. Ai de,
khi 1én hon 3 tudi, dira anh chan
yeu dan roi khong di dugc nira.
Thang em ciing bi twong ty. Hoi
trude, gia dinh da dua chéu di
Ha Noi kham nhu’ng ho noi het
nh1eu tién 1dm nén lai dua v&”
Lan nay, khi hay tin ¢6 chuong
trinh ho tro mi¢n ph1 gia dinh da
dura cac chau dén voi hy vong doi
chan ctia hai chau c6 thé hoi phuc
phan nao.

Nho sw dong hanh ciia Trung
tam 11 (H01 Ctru trg tré em tan tat
Viet Nam) va cac don Vi tai tro,
chuong trinh phau thuat mién ph1
cho tré¢ khuyet tat co6 hoan canh
kho khan da duoc duy tri tai tinh
Quang Binh (cli), nay 1a Quang
Tri, su6t 4 nam nay.

Qua moi nam, hang chuc,
hang tram em nhé duogc chira tri,
mo ra co hoi hoa nhdp, hoc tép
va vui choi nhu bao ban bé cung
trang lira. “Con rat cam on céc
béc si va nha tai trg, Con mong
chan minh dugc thang dep, dé
di hoc, di choi vui vé cung céc
ban”, p.C. (13 tudi), mot trong
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nhiing tré khuyet tat duogc kham,
phau thuat mién phi chia sé.

Nhiéu phy huynh da roi nuée
mat khi nhin con minh dugc cham
dén co hoi thay doi. Chi Nguyen
Thi M. (x3 Vinh Hoang) chia sé:
“Con i bj chan chit X, di lai
khong binh thuorng nén nhiéu lic
rut ré hon so v6i ching ban. Khi
blet c6 chuong trinh, toi mimg
lam, dua chau den ngay. Bac si
néi néu khong phiu thuat som,
con ¢6 thé bi bién dang cot song,
anh hudéng dén ca long nguc.
That may la gio con da dugc can
thiép”.

Con ba Nguyén Thi D. (xa
Quang Ninh) cho biét, chau gai
ba bi bong nuée soi khi moi 1
tudi rudi, nay dé lai nhu’ng vét
seo 16n ¢ vung bung, vira anh
huong dén tham my, vira tac
dong dén stc khoe 1au dai. Pugce
phiu thudt mién phi lan nay, ba
nghen ngao: “Cac béc si tan tinh
lam. Ngay nao thay bang cung
hoi han, dong vién chdu va gia
dinh. That sy gia dinh toi rat biét
on”.

"~ Trong cic nim trudc dd_y,
chwong trinh da dwoc trién
khai thanh cong tai dia ‘ban tinh 1
Qudng Binh (ci). ‘Néim 2022, cé
| 196 tré dwgc kham sang loc, 76|
tré dugc phau thudt, 5 tré nhgn
| dung cu ho tro; nam 2023 co|
230 tré dwoc kham sang loc,
| 72 tré dwopc phiu thudt, 6 tré|
dwoc cap mady trg thinh, xe lan,
8| 2 truong hop duwgc tip phuc hoi |
chirc nang; nam 2024 cé 57 tré
( dwgc phau thugt. J

—

Ntem vui va néi trin tré

Ong Nguyén Trong Dai, Pho
Giam dbc Trung tam I
cho biét: Chuong trinh khdm sang
loc va phau thuat mién phi cho tre
khuyét tat tir 0-16 tuoi tai tinh

&= (Xem tiép trang 13)



BU’GC POT PHA TRONG KHAM, CHUA BENH
] MOT BENH VIEN KHU VUC BIEN GIGI

@(}i phirong cham “giip ngwoi dan dwoc thu hwong dich vu y té chat herong ngay tai dia
phzm’ng” Bénh vien Pa khoa khu vuc Hlt’éﬂg Hoa (Quang Tri) da chu trong ung dung
cac ky thudt moi, hién dai vao hoat dong chuyén mon, tir do khong ngirng nang cao chat luwong
phuc vu, mang lai su an tam, hai long va niém tin cho nguoi dan ddac biét la ba con dong bao
vung sau, vung xa va khu viec bién gioi nuwoc ban Lao.

E kip cdc bac si Benh vien DPKK VHu'ong Hod phdu thudt cdt rudt thira viém

bang phicong phdp mé néi soi cho bénh nhan.

01 gian qua, dugc sy quan tdm cua cac
d cap, cac nganh, Bénh vién Da khoa khu vuc
Hudng Hoa da dau tu, dua vao s dung nhicu thiét
biy t€ méi, hién dai nhu: May chup cat 16p vi tinh
32 1at cat (CTscanner) hé thong ndi soi ti€u hoa,
noi soi tai miii hong. Pac biét, bénh vién vira
dugc trang cap mdy siéu am 4D, mdy xét ng-
hiém sinh hoa ty dong, may xét nghlem huyet
hoc.. Day la nhitng “trg' thu dac luc” giup doi
ngu bac si c6 thé chan doan nhanh chong, chinh
xac nhiéu bénh ly phuec tap ngay tai dia phuong
ma khong phai chuyén 1én tuyen trén, qua do
budc dau mang lai sy tin tu’o*ng va hai long cua
bénh nhan ddi voi bénh vién.

“T61 bi dau bung dr doi va dugc nguoi nha
dua vao Bénh vién Da khoa khu vuc Hudng
Hoa dé cap curu, sau do cac bac si ¢ day da truc
tiép phau thuat cat ruot thira viém cho t6i bang
phuong phap mo ndi soi. Ca rno thanh cong va
hién strc khoe cua t6i hoi phuc rat tot. Ban than
t6i cam thay rat vui va yén tdm vi duoc dicu
tri kip thoi ngay gan nha. Duoc biét, trudc day
ai bi dau nhu t61 thi phai chuyen len bénh vién
tuyen trén dé mo, rat mat thoi gian va t6n kém
chi phi di lai” benh nhan Ho Xa Ly, trt tai thon
Tram, xi Khe Sanh cho biét.

Hién nay, Bénh vién Da khoa khu vuc
Hudng Hoa c6 26 bac si, trong do 15 bac si sau
dai hoc cac chuyén nganh nhu: Ngoai khoa, san
khoa, ndi khoa, nhi khoa, hoi sttc cap cuu, tai

mili hong, gy mé hdi strc. . Song song voi do,
bénh vién ludn quan tdm den cong tac dao tao,
col day la chia khoa de lam chu cac ky thuat
méi nén hang nim, nhleu can bg, bac si dugc
cu di hoc tap, tap huan tai cac bénh vién tuyen
trén, dong thoi thuong xuyén duoc chuyén gia
tryc tiép huéng dan tai cho.

Véi su quan tim dau tu vé thiét bi, may moc
vanhan luc, dén nay bénh vién da lam chu duoc
nh1eu ky thuat moi, hién dai nhu: Phau thuat mo
lay thai thuong quy; phau thuat ket hop xuong
(khong phuc tap), phau thuat lay pthO'ng tién
két hop xuong; phau thuat ndi soi rudt thira
viém, u nang budng trung bang phuong phéap
noi soi, u nang budng trimg xoan cap ciru, thai
ngoai tur cung, thai ngoai tir cung v& c6 choang,;
triét san bang phuong phap ndi soi... Déc biét,
voi su ho tro chuyen mon tir cac chuyen gia cua
S Y té va Bénh vién Da khoa tinh nén don vi
da thuc hién phau thuat céc tru(yng hop kho,
phuc tap nhu: Lay sO1 ni¢u quan bang phuong
phép noi soi, phau thuat tuyén giap, ...

Viéc lam chu va trién khai thu:ong Xuyén
nhig ky thuat mai tai bénh vién da giup nhiéu
ca bénh kho, phuc tap, nguy hiém dén tinh
mang dugc xu tri, ciru song kip thoi ngay tai
bénh vién ma khéng phai chuyén lén tuyén trén
nhu trude day bicéu nay khong chi giup ngu01
dan d& vat va vé thoi glan va chi phi di lai, ma

con gop phan giam qua tai cho bénh vién tuyén =



&"tinh, cﬁng nhu kh'flng dinh uy tin va chat
luong ngay cang cao cua bénh vien.

Trén co so nhung két qua budc dau, dé xay
dung bénh vién khu vuc phia Tay cua tinh
Quéng Tri phu hop voi quy hoach cua tinh, don
vi cling da dé ra mot sb nhiém vu trong tam
nhu: Tlep tuc duy tri va trlen khai cac k¥ thuat
méi nham giai quyét phan 16n bénh tat cho
nguoi dan trén dia ban; dau tu mua sim thiét
bi y té thay thé may moc da cil, lac hau; duy tu,
bao duong co s& vat chat nham dap tng nhu cau
ngay cang cao cua nguoi dan. Chu trong cong
tac dao tao ngudn nhan lyc bang cach cu can bo
di dao tao, dao tao lai tai cac co s6 y té tuyen
trén, nhat 1a dio tao sau dai hoc, dao tao cac
chuyen nganh chuyén khoa va cac k§ thuat
ma don vi dang thiéu nham trién khai dong bo
cac ky thuat. Nang cao ky nang glao tiép, thai
dd ung xur, y durc cia can bg, vién churc nham
1am hai long nguoi bénh; xay dung co sd y té
xanh - sach - dep.

“Thoi gian t6i, ching t61 sé tlep tuc day
manh trién khai cong tac chuyén dbi s, cong
tac cai cach hanh chinh, ing dung cong nghé
thong tin vao cong tac kham, chira bénh, dac

biét 14 trién khai thuc hién ‘Bénh 4n dién tir theo
ding 10 trinh cua BO Y te giao. Bén canh do,
tang cuong cong tac truyen thong, quang béa vé
hinh anh, cac ky thuat mai trién khai cua bénh
vién qua nhleu kénh khac nhau gitp nguoi dan
trén dia ban cling nhu khu vuc xung quanh
dugc thy huong dich vu y té chat luong ngay
tai dia phuong ma khong phai di xa”, Bac si
CKI Nguyén Viét Birc, Giam doc Benh vién Da
khoa khu vuc Huorng Hoa chia s¢.

C6 thé thiy, viéc Bénh vién Pa khoa khu
vuc Huong Hoa vira dugc UBND tinh Quang
Tri nang 1én hang II da thé hién sy quan tam va
ghi nhan thanh qua dat dugc cua don vi. Day
khong chi la vinh du ddi véi tap thé can bo, vién
chue, ngum lao dong toan bénh vién, ma con la
niém vui cta toan thé Nhan dan trén dia ban,
dac biét la nguo’l dan thudc dong bao cac dan
toc vung bién gidi. Mat khac, day cling chinh
la thach thirc khong nho, d01 hoéi don vi phal
thuc sy doan két, 0 10 trinh xay dyng bénh vién
ngay cang phat trién hon nita nham thyc hién
tot sir ménh bao vé va cham soc sirc khoe Nhan
dan. 3

Nguyeén Hoai Nam

&= (tiép theo trang 11)

Quang Tri ndm 2025 do Trung tdm II-don vi truc
thuoc Hoi Ctru trg tré em tan tat Viét Nam phoi hop
voi Bénh vién HNVN-CBDH t6 chire, voi su tai trg
chinh tir Quy Thién Tam thudc Tap doan Vingroup.

Chuong trinh ndm nay c6 sy phoi hgp cua cac
chuyén gia tir nhirng bénh vi¢n hang dau cd nudc
nhu Bach Mai, Viét Btic, Mat Trung wong, Xanh
Pon, Pai hoc Y Ha Noi, Pai hoc Y Duoc Hug...
cung cac bac si, can by Bénh vién HNVN-CBDH.

bang sau moi ca phau thuat la sy no lyc cua doi
ngil y, bac si va tam long cla cac nha tai trg. Theo
bac si CKII Tran Anh Duong, Truéng khoa Mat,
Bénh vién HNVN-CBDH, riéng tai khoa dé co 28
truong hop di tat vé mat (lac, sup mi, duc thuy tinh
thé... ) duoc phau thuat.

“Cac chau sau phau thuat da lay lai sy tu tin,
niém vui trong cudc song, hoc tap va cho ca tuong
lai. D6 1a mén qua quy gia ‘nhat ma chwong trinh
mang lai. Chung t6i ciing coi day 1a co hoi quy dé
duoc giao luu, hoc hoi vé k¥ thuat cling nhu hoc
thudt cuia cac dong nghi¢p tuyén trén”.

~ Khoa Ngoai Chan thuong chinh hinh la don vi
tiecp nhan va phau thuat cho nhi€u truong hop nhat
trong dot nay, vdi 44 ca. Trudng khoa Ngoai Chan
thuong chinh hinh, bac s CKII Nguyén Hitu Chinh
bay t0 sy tran tr¢ trong qua trinh kham sang loc, phat
hién khong it truong hop dén bénh vién trong tinh
trang d4 mudn, di tat da dé lai di chimg.

“Ngay khi phat hién tré c6 diu hiu bat thuong,
phu huynh can dua tré dén co s y té som dé duoc
bac si chuyén khoa kham, tu van va c6 huéng xir Iy
kip thoi. Toi cling rat mong ¢ nhiéu chuong trinh

kham, phau thuat mién phi cho tré khuyet tat co hoan
canh khé khan dé cac chau dugce can thi¢p sém, co
hoi dugc trd lai binh thudng cua cac chau s€ nhiéu
hon”, bac si Chinh cho biét.

g o

Cdc bdc siné lc tim lai niém vui cho tré khuyét tdt.

“Nam 2025, sau sap nhap, dia ban rong hon.
Nho cong tac truyén thong duge day manh, thong
tin vé chuong trinh da dén dugc voi nhiéu nguoi
dan hon. Dot nay, co hon 350 tré dugc kham, 131
truong hop dugc phau thuat, 18 chau nhan dung cu
ho, trg, 6 truong hop dugc chuyén tuyén trén tiép tuc
diéu tri. SO tré dugc dua dén kham sang loc va phau
thuat tang gan gap doi so voi binh quan cic ndm
trude. Dicu nay ching to niém tin cua phu huynh
va hi¢u qua lan téa cua chwong trinh”, Tién si, bac
si CKII Nguyén Duc Cuong, Gidm dbe Benh vién
HNVN-CBDBH khing dinh.

Huwong Lé
Bao va Phat thanh, truyén hinh Quang Tri



TRUNG TAM Y TE KHU VUC TUYEN HOA:
SAN SE KHO KHAN CUNG BENH NHAN NGHEO

“Nudi heo ddt”, san sé hé tro bénh nhdn nghéo, gia dinh c6 hoan canh khé khén la mé hinh gay quy
ddy y nghia tai Trung tam Y té khu viee Tuyén Hoéa (Qudng Tri), qua do thap sang hi vong cho nhiéu bénh
nhdn nghéo va nhitng manh doi khon khé, lan téa manh mé tinh than twong thén, twong di trong céng dong.

Tuwr nhitng tran tro ve hanh dpng thiét thuc
ai Trung tdm Y té khu vuc Tuyen Hoa
(TTYT KV Tuyén Hoa), noi hang ngay tiép

nhdn va tham kham cho hang trdm bénh nhan,
doi ngti y, bac si khong chi doi mat vai ap lyc
chuyén mon ma con thuong xuyén ching kién
nhitng hoan canh éo le. Nhi€éu bénh nhan ngheo,
ngoai noi dau bénh tat con phai chiu thém ganh
nang Ve chi phl di lai, an uong, sinh hoat...

Thau hiéu va chia sé v6i nhing kho khin do,
Xuét phat tir tran trd cua tap thé can bo, nhan
vién, dac biét 1a vai tro quan trong cua Cong
doan co s0, y tuong vé mo hinh “Nu6i heo dat”
gay quy ho trg bénh nhan ngheo, gia dinh co
hoan canh kh¢ khan da ra doi.

Muc tiéu rat don glan nhung vo cung y nghla
do la van dong mdi cén bo, y, bac si, nhan vién
y té tu nguyen tiét kiém mot phan nho thu nhap
hang ngay ctua minh dé “nudi heo”, tao ngudn
quy dé kip thoi giup d& bénh nhan nghéo dang
diéu tri tai day va nhitng gia dinh c6 hoan canh
kho khin trén dia ban.

“Béc si Vi Xuan Thuy, Pho Giam doc TTYT
KV Tuyén Hoéa chia sé: “Qua qua trinh theo doi
bénh nhan dén kham va sir dung céc dich vu tai
don vi, chung t6i nhan thay nhiéu truong hop co
hoan, canh vo cung kho khan, tham chi ho khong
du tién trang trai bira 3 an hay chi phi di lai. Thau
hiéu va dong cam sau sac trudc nhiing kho khin
do, nham sé chia ganh nang voi nguoi bénh, mo6
h1nh ‘Nudi heo dat” da duoc phét dong trén tinh
than hoan toan ty nguyén.”

Lanh dao Trung tam y fé khu vuc Tuyén Hoa tham,
trao qua cho cac chau mo c6i va c6 hoan canh kho khan
ma co quan do dau

~Véi phuong chim “mdi ngudi mot it, tich
tiéu thanh dai”, mo hinh nay hudéng dén viéc
gay dung mot nguén quy nho nhung kip thoi,

truc tiép ho trg bénh nhan ngheo va cac gia dinh
¢6 hoan canh dic biét khé khin. M&i dong tién
quyén gop tir “Nudi heo dat” deu chan chira tAim
long va tinh cam cta toan thé doi ngii can bo,
y bdc si va nhan vién tai day. Ching t61 mong
mudn rang, du gia tri vat chat co thé khong 16n,
nhung g1a tri tinh than ma mo hinh mang lai sé
gilip nguoi bénh c6 thém nlem tin va dong luc
dé vuot qua nghlch canh. Dong thoti, hoat dong
y nghia nay cling s€ gop phan giao duc va phat
huy tinh than doan két, “tuwong than tuong 417,
“la lanh dum la rach” trong moi can bg, vién
chtrc cua don vi.

Dén swoi dm nhing mdnh doi

Mo hinh “Nudi heo dat” dang dugc trién
khai mot cach bai ban va dong bo. Voi dong
chit “Nuoi heo dat ung ho bénh nhan ngheo
duoc in san trén thung quy dat ¢ sanh tang 1
cua trung tam, hang ngay, sau moi ca lam viéc,
cac y, bac si va nhan vién cua don vi lai danh
ra nhitng khoan t1en tiét kiém dé bo vao thung
Hanh dong nay dién ra déu dan, tu nguyen tao
thanh mot thoi quen va 13 mot nét van hoa tdt
dep cua can by, nhan vién noi day

Sau gan 4 nam trién khai, m6 hinh da quyén
gop dugc hon 14 tri¢u dong Du s6 tién thu
dugc tir mo6 hinh “Nu6i heo dat” khong qué 16n
nhung da tr¢ thanh nguon dong vién quy gia,
kip thoi gitip d& cac bénh nhan va nhiing gia
dinh ¢6 hoan canh kho khan.

Trong d6, mé hinh di hd tro bac si Nguyen Thé
Trudng, nguyén Truong Tram Y té xa Lam Hoa,

huyén Tuyén Hoa (cii) bi mac bénh hiém  ngheo;

mua ban ghe den hoc cho chau Nguyen Hiru
Manh ¢ xa Chau Hoa la truong hgp tré mo coi;

hd trg cac bénh nhan ¢6 hoan canh khé khin va
tang qua cho cac truong hop nhan d& dau

Dinh ky 6 thang hoac vao cic dip 1€, tét, chu
heo dét s& dugc “m 0” trong khong khi a am cung,
trang trong va mlnh bach. Toan bo s6 tién quyén
gop s& duge chuyén dén Quy hd trg bénh nhan
ngheo cua trung tdm do Cong doan don vi quan
ly, san sang hd trg cac truong hop kho khin mot
cach kip thoi, hop ly.

Chi Mai Th1 Tung, ¢ thon Thanh Chau, xa
Tuyén Hoa chia sé: “Gia dinh t61 rat kho khan,
chéng mat do bi bénh ung thu, hién t61 dang
phai mot minh nudi 6 dira con dang tudi an, tudi
hoc. Nhan dugc su tro giup tir Quy hd trg benh
nhan ngheo cua TTYT KV Tuyén Hoa, t6i thay

am long v6 cung. Bay khong chi 1a tién bac ma &



BENH VIEN DA KHOA KHU VUC LE THUY:
NOI GUI GAM NIEM TIN CUA NGUOI BENH

6i mo hinh bénh vién hang II, trong

nhirng nam qua, Bénh vién Da kho‘a khu
vuc L¢é Thiy da khong ngurng dugce dau tu,
xay dung, cai tao va nang cap. Poi ngii y, bac
sy dwgc tang cwong vé so_luwgng, nang cao
niang luc chuyén mon va doi méi vé phwong
thirc hoat dong. Chat lwgng kham chira bénh
dwgc nang lén, dap ing ngay cang tot hon
nhiém vu bao vé, cham soc sirc khée cho
Nhan dan, gép phan thuc hién muc tiéu dim
bdo an sinh xa hoi trén dia ban khu vuc Lé
Thuy.

Bénh vién Pa khoa khu vue Lé Thuy hién co
329 can bg, trong do c6 78 bac si (gom CKII,
CKI va thac si), 14 khoa chuyén mon, 4 phong
chirc ndng va 1 Phong kham khu vuc tai Lé
Ninh. Nhan thgc 16 vai trd va tam quan trong
cua don vi y té khu vuc trong viéc cham soc,
bao vé strc khoe Nhan dan trén dia ban, Bénh
vién Pa Khoa khu vuc L¢é Thuy da tap trung
day manh cong tac gido duc, nang cao y duc va
quy tac ing xtr cho nhan vién y té trong thuc
hién nhiém vu. Pong thoi day manh cai cach
thu tuc hanh chinh, rng dung cong nghé thong
tin vao kham chita b¢nh nham giam su phién ha
va cho doi lau cho ngudi bénh, giup nang cao
chat lugng dich vu kham chita bénh tai bénh
vién.

Dé dap u g nhu cau cham soc strc khoe ngay
cang cao cua Nhan dén, bénh vién da chi trong
dau tu nang cap trang thiét bi nhu: Méy ndi soi
tiéu hoa, may X-quang C-arm, may laser YAG,
may thén nhan tao, may siéu am thé hé mai, ghé
nha khoa, may soi c6 tr cung... , hoan thanh
du an cai tao 5 khoi nha chuc nang tri gia 25
ty dong, tao dién mao khang trang, sach dep.
Cung v6i do, du an khu k}7 thuat, dicu tri lién
chuyén khoa vGi quy mo 5 tang (50 ty dong)
dang duoc trién khai dung tién do, hira hen cai
thién toan dién ning luc tiép nhan diéu tri va
cap ctru bénh nhan. Pong thoi, quy trinh kham
chira bénh ti€p tuc dugc cai tién nham rut ngan
thot gian cho doi cho nguoi bénh; cac ky thuat
moi trong kham chita bénh tiép tuc duoc trién
khai; tdng cuong ung dung cong ngh¢ thong
tin dé dong bg hoa dir liéu va nang cao hi¢u
qua quan ly, diéu hanh. Trong 7 thang dau nam,
bénh vién da kham gan 54.000 luot bénh nhén,

Benh vién Da khoa khu vue Lé Thiy luén chi trong ddu

twe co s6 Vit chdt, nang cao chdt leong kham chita bénh
] . cho Nhan ddan. .

cap cuu gan 1.500 ca, thuc hién gan 1.600 ca

phau thuat, gan 20.000 lugt chyp X-quang va

hon 500 1an noi soi...

V61 muc ti€u hudng téi su hai long cua ngugi
bénh, ngoai nd lyc khong ngung nang cao chat
lugng cong tac chuyén mon, hoat dong cai cach
thu tuc hanh chinh luén dugc Bénh vién Pa khoa
khu vuc L¢ Thuy chu trong. Trong d6, trong tdm
la cong tac chuyén doi s6, nang cao tinh than
trach nhiém véi nguoi bénh. Bénh vién da tich
cuc trién khai phong trao xay dung co so y té
xanh, sach, dep, gon gang va viéc thuc hién quy
trinh “5S - Sang loc, Sap x€p, Sach s&, San sac,
San sang”, xac dinh day 1a mgt muc tiéu lau dai,
can trién khai sau rong va bén vitng nham muc
dich han ché cac yéu t6 nguy co nhiém khuén,
tao diéu kién kham va di€u tri tot nhat, hudng
dén an toan nguc‘ri bénh, an toan cho nhan vién
y té va an toan cong dong

Du con thiéu vé nhan luc va trang thiét bi,
co s& vat chat & mot s6 khoa, phong dd xudng
cap song voi sy quan tdm clia tinh, nganh Y te,
su no luc, quyét tam cua don vi, cong tdc kham
chita bénh ¢ Bénh vién Pa khoa khu vuc Lé
Thuy ngay cang khang dinh dugc vai tro, niém
tin v&i nguoi bénh, gop phan cung céc co s¢'y
te trong tinh thyc hién tot cong tdc cham soc stic
khoe Nhan dan. V61 nhiing no luc do, theo két
qua danh gia B0 tiéu chi chat lugng, Bénh vién
Da khoa khu vyc Lé Thuy dat 3,49 diém, cao
nhat tir trude téi nay, xp thi 3 trong toan tinh.

Mai An

....‘....................‘....‘..,.............‘....‘....‘......,........‘....

&=con la tinh nguoi, 1a sy quan tam thiét thuc
ma ching t6i khong bao gio nghi t6i”.

Mo hinh “Nubi heo dat” tai TTYT KV Tuyen
Hoa khong chi dung lai ¢ viéc gdy quy giap do
cac hoan canh kho khan, bénh nhan ngheo. N6
da thuc sy tr¢ thanh mot phong trao c6 suc lan
toa manh mé, khoi day tinh than doan ket chia
sé trong toan the don vi, tao mdi truong dé gido
duc 16i sdng tiét kiém, giau 1ong nhan 4i trong

tap thé can bg, nhan vién y t¢, xay dung phong
trao thi dua ngi by trong don vi. Hy vong rang,
md hinh diy y nghla va nhan vin nay s tlep
tuc duoc duy tri va nhan rong, dé ngay cang co
thém nhi€u bénh nhan nghéo, gia dinh c6 hoan
canh kho khan duoc ti€p strc trén hanh trinh tim
lai stc khoe va vuon lén trong cudc song.

Thanh Trung



BENH VIEN DA KHOA KHU vuc TUYEN HOA:
TAO NIEM TIN VOUNG CHAC

Nam gitra vung nui phla Tay Quang Binh (cti), Bénh vién Da khoa khu vyc Tuyén Hoa
(Quang Trz) da tung doi mat voi rat nhiéu khé khan, thach thirc. Song véi quyét tam blen loi
hita cham soc sikc l\hoe cong dong thanh hanh dong,

doi ngi y, bac si tqi day da bt dau mot
cuoc chuyen minh manh me, tir tw duy dén cong nghe tir chuyén mon dén dao dirc nghe nghiép
va dén nay da tré thanh diém twea tin cay ciia ngueoi dan, la biéu twong cho sy thay doi tich cuc

trong cong tac bao vé va cham soc sirc khoe Nhan dan.

Chip canh bang cong nghé,
virng buéc bang con nguoi

Su thay d6i 16n nhat tai Bénh
vién Pa khoa khu vyc Tuyén Hoa
chinh la viéc dua nhing dich vu
y t& tién tién, hién dai vé gan
hon véi nguoi dan. Thay vi bénh
nhén phai vugt hang trdm cay so
1én tuyén tinh, gid day cac bac si
tai bénh vién da lam chu nhimg
ky thuat ma trude day chi co Ofg
cac bénh vién 16n maéi thuc hién
duoc.

Véi su dau tu dong bo, bénh

vién da trang bi hé thong chup
CT Scanner, may siéu am chuyén
tim, va cac thiét bi noi soi can
thlep Piéu nay khong chi giup viéc chan doan
tré nén nhanh chong va chinh xdc hon, ma
con mé ra co hoi dieu tri kip thoi ngay tai dia
phuong. Nho nhitng tién bd nay, so ca bénh
nang phdi chuyén tuyén trén da gidm di dang
ke, mang lai su yén tdm cho ca bénh nhan va
nguoi nha.
Nhung cong ngh¢ chi la mot phan Yéu t6 cot
181 tao nén thanh cong cua bénh vién chinh 1a
su phat trién ctia con ngu(‘)ri Twr nam 2020, héng
chuc y, bac si da dugc ctr di dao tao chuyen sau
tai cac Trung tam, Benh vién tuyén Trung uong.
Ho tr¢ vé khong ch1 voi klen thirc md&i ma con
vGi mot tinh than san sang tiép nhan va lam cha
nhung ky thuat cao. Day chinh la luc luong
nong cot da tryc tlep dua nhiing trang thiét bi
hién dai vao thuc té diéu tri, mang lai hiéu qua
thuc su cho ngudi bénh.

Doi ngii can bo y 16 luén cham séc bénh nhan tan tinh, chu dao.

Nhiéu ky thudat moi hién dai, chuyén sau dw(rc Bénh vién Pa khoa khu vuc

Tuyén Hoa trién khai hiéu qua
Lan téa yéu thwong, xay du’ng niém tin

Bén canh sy phat trién vé co s¢ vat chat va
chuyén mon, Bénh vién Da khoa khu vyc Tuyén
Hoa da xdy dung mot nén tang dao dirc nghé
nghiép Vlmg chac, dua trén 101 day cua Bac HO.
Khau hiéu Benh nhan dén dén tiép niém ng,
¢ cham soc tan tinh, vé dan do chu ddo” khong
chi 1a mot khéu hleu suong, ma da tr¢ thanh
phuong cham hanh dong ctia mdi khoa, phong
Piéu ndy duoc thé hién qua tu'ng 161 noi, ctr chi
cua do1 ngll y, bac si, tao nén mot khong gian
di€u tri am ap, day tinh nguoi.

Ngoai ra, bénh vién con la noi lan toa long
nhan 41 manh mé&. Cac m6 hinh nhu “Bét chao
tinh thuong”, “Tu quan 4o mién phi” da trd
thanh nét dep van hoa, thé hién tinh than sé chia
va trach nhiém véi cong dong. Mbi tuan, hang
tram suat chao nong hoi dugc trao tén tay bénh
nhan ngheo mang dén khong chi gid tr1 vat chat
ma con la sy dong vién tinh than quy bau cho
nguoi bénh, nhat 1a nhitng bénh nhan ngheéo c6
hoan canh kho khan.

Bénh vién Da khoa khu vyc Tuyén Hoa
khong chi don thuan 1a mot co sO y t€ ma
& d6 viét nén mot cau chuyen vé su no lyc
khong ngung ngh1 vé tinh than lam viéc
chuyén nghiép, va trén hét 1a 1ong nhan ai.
Chinh nhiing diéu nay da dua bénh vién tro
thanh mét diém tya virng chac, mot noi ma
nguoi dan c6 thé guri gdm niém tin trong
cong tac cham soc strc khoe cua minh.

Thanh Trung



DAI HOI DOAN THANH NIEN CONG SAN HO CHi MINH €O SG SO Y TE QUANG TRI
LAN THU I, NHIEM KY 2025 - 2030

Ngay 14/9, Doan Thanh nién Cong san Hé Chi Minh (TNCSHCM) co 56 86 Y té Quang Tri da
long trong 16 chirc Pai hi lan thie I, nhiém ky 2025-2030. Day la sy kién chinh tri quan trong,
nham tong két nhu*ng thanh tuu noi bdt cia tuéi fré nganh Y te tinh nha trong nhitng nam qua.

Tham dy Dai hoi co dong chi Diép Thi Minh Quyét, TUV, Bi thw Dang u uy, Gidm doc So' Y té; dong
chi Nguyén Tuan Huing, Bi thw Poan UBND tinh va hon 60 dai biéu cdc chi doan trc thugc.

rong nhiém ky vira qua, Doan TNCSHCM

co s& SO Y té dd dat nhidu két qua 4n
tuong: 100% doan vién tham gia hoc tap
nghi quyét cua Pang va Poan. Cac phong
trao tinh nguyen nhu “Xuln tinh nguyén”,
“Hanh trinh vé nguon” da thu hut dong dao
doan vién, thanh nién tham gia, mang tinh
than xung kich vi cong dong. Poan da trién
khai hang chuc chuong trinh kham, cap phat
thudc mién ph1 tang qua cho nguoi dan vung
kho khan voi tong kinh phi [én t61 hang tram
triéu dong. Phong trao “Tubi tré sang tao”
cung gdt hai nhi€u thanh coéng vé1 hon 80
sang klen dé tai khoa hoc duoc dong gop,
gop phan nang cao chit luong chuyén mén
va cai cach thu tuc hanh chinh.

Dai hoi da tap trung thao luén va thong
nhét cac muc tiéu, nhiém vu trong tdm cho
nhiém ky 2025-2030, huéng dén xdy dung
to chirc Doan virng manh. Véi tinh than doan
Kkét, tri tu€¢ va nhiét huyét, Pai hoi da bau ra
Ban Chap hanh Poan TNCSHCM co sO So
Y. té Quang Tri, nhiém ky 2025-2030 gdm 15
dong chi, dong chi Nguyén Ptrc Tai duoc tin

IO

BPong chi Diép Thi Minh Quyét, TUV, Bi thu Pang iy, Giam doc So' Y té va dong chi Nguyén Tudn Hing, Bi thir Podn
UBND tinh ting hoa chiic mimmg Ban Chép hanh Poan TNCSHCM co 56 So' Y té Quang Tri, nhiém ky 2025-2030.
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Pong chi Diép Thi Minh Quyét, TUV, Bi thu Pdng 1y,
Gidm déc S¢ Y té phat biéu chi dao Pai hoi.
nhiém bau glu chuc Bi thu.

Su thanh cong cua Dai hoi lan thr I 1a nén
tang virng chic dé tudi tré So' Y té Quang Tri
ti€p tuc phat huy vai tro tién phong, dong gop
tich cuc vao sy nghi¢p cham soc va bao vé
stc khde cho Nhan dan, xay dung qué huong
ngay cang giau dep.

Thanh Trung




GIAO BAN CONG TAC PHONG, CHONG SOT RET QUA BIEN GIGI VIET NAM- LAO

Vira qua, Trung tim Y té khu vue leo’ng Hoa da to chirc Hi nghi glao ban danh gia
cong tac phong, chong sbt rét qua bién gioi 8 thang dau nim 2025 tai xa A Doi, xa Lia,
tinh Quang Tri (Viét Nam) véi cac cum bién glO’l Muong Nong, Sé Pon, thudc tinh Sa-
vannakhet (CHDCND Lao). Tham dll‘ héi nghi vé phia Viét Nam cé dai dién lanh dao cac
don vi: Vién S6t rét - Ky sinh trung - Coén trung Trung wong; Ban Quin ly Du an “Sang
kién Khu vuce n{gan chiin va loai trir sot rét khang thudc Artemisinin” Trung wong; S¢'Y t&,
Trung tim Kiém soat bénh tat tinh Quang Tri; Bénh vién Pa khoa khu vuc leo’ng Hoa,
Trung tim Y té khu vue Hn’o’ng Hoa, dai dién cap uy, chinh quyén xa Lia va xa A Doi. Ve

phia Lo c6 dai dién lanh dao: S¢'Y té tinh Savannakhet; Phong Y té huyén Sé Pon, huyén
Nong cung dai dién cac khoa, phong lién quan.

40 c4o tinh hinh sot rét trén
ﬁdla ban bién gidi hai tinh
rong 8 thang qua cho thiy:
Tai khu vuc Hu6ng Hoa, tinh
dén ngay 28/8, ghi nhan 42 ca;
trong d6 co6 38 ca la nguoi dan
dang sinh sdng trén dia ban
khu vuc va 4 ca la nguoi ctua
nudc ban Lao qua tham kham
va diéu tri. Tai dia ban Nong
cO 7 ca va S€ Pon co 18 ca sot
rét.

Trude tinh hinh trén, cac
donviy té hai bén di trién khai
nhleu bién phap: Giam sat dich
té tai cong dong, cap man tAm
hoa chat phun hoa chét dién
rong va o bénh, diéu tra véc to
muoi truyen bénh, dong thoi
tang cuong cong tac truyen
thong nang cao nhan thuc cho
nguoi dan vé phong, chong sot
rét, nhat 1a nhom ddi tuwong
thu’orng xuyen qua lai khu vuce
ring ndi va duong bién.

Tai hoi nghi, cac dai biéu

g A T

sd v TE TINH QUANG TRI

I

TRUNG TAM Y TE KHU VUC HUGNG HOA

HOI NGHI

GIAO BAN BANH GIA CONG TAC PHONG CHONG SOT RET

VA CAC CUM BIEN G101 MUONG NGNG, SE PON TiNH SAVAN
Xa Lia, ngay 29 thang 848

Bicssi Tran Vin Thinh, Phé Gidm doc S¢' Y té tinh Quéng Tri phat biéu tai hoi nghi

tham du cua 2 tinh Quang Tri
va Savannakhet cling da chia
s¢ mot s0 kho khan, thach thirc
nhu: Tinh trang di bién dong
dan cu qua lai bién gioi thoi
quen ngu ray cua nguoi dan, sy
xuat hién ky sinh trung khang
thudc tai mot s6 khu vue, cing
v6i didu kién giao thong cach
tré anh huong dén cong tac

Toan canh hoi nghi

giam sat va dleu tri.. Dong
thot, thong nhét trong thorl gian
to1 s€ tiép tuc ting cuong phdi
hop trao doi thong tin dich
t¢ gilta cac cum y t& hai bén;
cung cd nang luc chan doéan,
diéu tri sbt rét tai tuyen €O s0;
duy tri hoat dong klem soat
ca bénh ngoal lai; day manh
tuyén truyén bang nhi€u hinh
thirc phu h0’p v6i dong bao dan
toc thiéu s6. Pac biét 1a kéu goi
su tham gia tich cuc cta chinh
quyén, doan thé va ngu’orl dan
bién g101 trong viéc gilt ving
thanh qua phong chong SOt rét.
Hoi nghi giao ban lan
nay ciing la dip dé nganh Y té
hai tinh cung danh gia ket qua
dat duoc, nhin nhan ton tai,
thao luﬁn giai phap phu hop,
qua d6 goép phan quan trong
vao muc tiéu loai trir sot rét bén
viing tai khu vuc bién gidi Viét
Nam - Lao.
Hoai Nam



PHAT DONG SANG KIEN “DINH DUGNG DU PAY - ENOUGH”

Vira qua, S6¢'Y té Quang Tri ph01 hop véi To chire TAm nhin Thé giéi Quoc té tai Viét
Nam t0 chire phat dong sang kién Dinh duong di day ENOUGH va huéng ing sau Tuin
le Thé gioi nudi con bang sira me. Tham dw budi 18 c6 bac si Tran Vin Thinh, Phé Giam
dbc So' Y té; Tién si Nguyén Anh Vi, Quan ly Chuwong trinh y té t6 chire TaAm nhin thé
gidi tai Viét Nam; Bac si Nguyén Anh Dong, Pho Giam dbc Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh ciing dai dién cac ban, nganh doan thé, ciac don vi y té va cic xa trong ving c6 ti 1¢

suy dinh duwdng cao trén dia ban tinh.

(gau khi sap
nhéap tur
1/7/2025,  tinh
Quang Tri c6 78
xd, phuong, dac
khu véi dan so g
1.870.845 nguoi
va tong dién
tich 12.700 km?
(trong d6 c6 mot
phan dang ké
dién tich do1 nui,
kéo dai tur dong
bang ven blen
dén cac diy ndi

vilng va  giap
giam thiéu céc
tac dong ti€u cyc
ctia bién doi khi
hau.

Phét biéu tai
budi phat dong,
bac si Tran Van
Thinh, Ph6 Giam
déc S Y te
Quang Tri nhén
manh: Dau tu
cho dinh dudng,
dac biét l1a trong
1.000 ngay vang

phia Tay thudc Cic dgi biéu thao ludn vé cong tic phong chong suy dinh dudng trén dia ban tinh Qudng Tri diu doi  chinh

day Truong

Son...). Tinh Quang Tri hién van dang phai
d6i mat voi khong it kho khan, thach thirc nhu:
Ty 1€ suy dinh dudng thap coi van con cao, su
chénh 1€ch vé tinh trang suy dinh dudng 16 rét
gifra cac vung mién; tinh trang thira can/béo phi
co xu huong g1a tang; anh hudng cua thién tai,
bdo 1ii ngay cang kho luong dan dén tinh trang
mat an ninh luong thuc; tinh trang thiéu vi chat
dinh dudng & cac dbi twong phu nit va tré em
con cao... ) .

Thyuc hién Chién lugc can thi€¢p nham cai
thién tinh trang dinh dudng tré em, muc ti€u
giam ty 1€ suy dinh dudng theo tirng giai doan.
Hién nay, ty I¢ suy dinh dudng tré¢ em tinh Quang
Tri da gidm khoang 30% so vdi trude nhitng ndm
1999 va dugc danh gia 1a mgt trong nhiing tinh c6
murc giam suy dinh dudng nhanh trén toan quoc.
Trong thoi gian qua, nhiéu hoat dong _phong
chong suy dinh dudng tré em da duoc trlen khai
va dat hi€u qua cao, duy tri t6t hé thong mang
ludi trién khai phong chbng suy dinh dudng tré
em tir tinh dén dia phuong Nhiéu chinh sach,
chuong trinh, dy 4n cua tinh lién quan dén dinh
dudng dugc xay dung va thuc hién. Cong tac
phoi hop lién nganh hop tac quoc teé tiep tuc
duoc cung co va phat trién..

Véi chu dé ‘Uu tién nudi con bang slra me.
Tao dung hé thong hd tro bén Vung Tuén 18
Thé glO’l Nuobi con bang stra me nam 2025 khong
chi ¢6 vai tro thiét y€u voi suc khoe cua tré va
me, ma con dong gop tao mot mdi truong bén

la dau tu cho su
phat trién bén Vung Ve thé chat, tri tué va tam
vOC cua con nguoi. Dong thoi kéu go1 toan thé
hé thong chinh tri, cong dong xa hoi va mbi gia
dinh hay cung chung tay hanh dong, lan toa nhan
rong mo hinh ti€u bi€u vé nudi con bang stra me,
cham so6c thai san va sau sinh toan di€n, tung
bude két n01 va cung c0 mang ludi hanh dong
vi mot the h¢ tré¢ em khoe manh, thong minh va
phat trién toan dién, erong tGi nang cao tam voc,
thé luc va tri luc cua nguoi dan tinh Quang Tri.
Trong khu6n khd chuorng trinh, Ban t6 chirc
da to chuc toa dam chia sé kién terc nudi con
bang stra me voi1 goc nhin tir cac co quan, to chure
trong va ngoai tinh, cac chuyén gia dinh dudng
c6 kinh nghiém vé linh vuc nudi con bang sira
me va nguoi cham soc tré.

Cdc dai biéu chia sé kinh nghiém ndng cao chat heong bita dn
tai cac ho gia dinh.

Thai Duong



TANG CUONG NANG LUC CHO HE THONG PHONG CHONG BENH DAI

Vira qua, tai phuong Dong Hoi, tinh Quang Tri, Vién V¢ sinh dich té Trung uong phéi hop
voi cac don vi, co quan li€n quan to chirc Tap hudn phdi hop lién nganh Y té - Tha y tang
cuong nang luc hé thong phong chong bénh dai khu vuc mién Trung ndm 2025. Tham dy c6
bac si Nguyen Ngoc Anh, Phé Giam dbc Trung tdim Kiém soat bénh tat (CDC) tinh Quang Tri;
TS. Nguyén Thi Thanh Hu.’ong, Truong Van phong Chuong trinh Qudc gia khong che va tién
t6i loai trir bénh dai trén ngudi - B Y té, cac giang vién dén tir Vién V¢ sinh dich t& Trung
uong, Vién Pasteur Nha Trang, CDC tinh Quang Tri...

ai Quang Tri, tinh hinh

bénh dai trong nhitng nam
gan day c6 dién bién phtre tap.
Tinh tr ndm 2020 dén thang
6/2025 toan tinh ghi nhan 16
trueong hop tir vong do dai, gan
27.000 truong hop phai tiém
vac xin phong dai trong do
khoang 3.000 truong hop phai
str dung huyét thanh khang dai.

Phat biéu tai 16p tap huan,
bac si Nguyén Ngoc Anh, Pho
Gidm déc CDC tinh Quang Tri
nhan manh, mic du da co vic
Xin phong benh nhung hién nay
bénh dai la benh truyen nhidm
het stic nguy hiém va dang 1a
van dé y té cong cong nghlem
trong mang tinh toan cau. be
thuc hién phong, chéng bénh
dai hiéu qua can sy chung tay
cua céc ban, nganh doan thé
cac cap va cua toan xa hoi.
Trong d6, viéc phdi hop lién
nganh, su chi dao truc tiép

_cac klen thuc chuyen mon_va

Bac st Nguyen Ngoc Anh,

Phé Gidm déc CDC tinh Qudng Tri phdt biéu tai 16p tap hudn.

cua chinh quyén cac cap cling
nhu sy tham gia cua toan thé
cong dong, trong d6 nong cot
la nganh Y t€ va nganh Tha y
dong vai tro rat quan trong de
thuc hién khong ché va tién t6i
loai trir bénh dai.

V61 mong mudn trang bi,,
cap nhat thém cho hoc vién vé

TS. Nguyen Thi Thanh Hwong Tru’o’ng Van phong Chu“o‘ng trinh Quoc gia khong ché va
tién 161 logi trir bénh dai trén nguoi - B Y té trinh bay cdc ni dung tai Iop tap hudn.

gitip cho can bo dang thyc hién
nhiém vu phong chong bénh
dai trong thoi gian t6i, cdc
giang vién da chuyén tai nhicu
ndi dung trong tam nhu: Panh
gia thuc trang bénh dai & nguoi
va dong vat trong giai doan
hién nay; tinh hinh va thuc
trang bénh dai tai tinh Quang
Tri; hudng dan phong va dleu
tri du phong bénh dai, lay mau
bénh pham nghi dai trén nguoi
va dong vat; giam sat, klem
soat bénh da1 trén nguoi, diéu
tra, xu ly 6 dich; chan doan
bénh dai 1am sang O cho...Tai
10]:) tap huan, giang vién va hoc
vién da tich cuc trao d6i thao
ludn vé tinh hinh thyc hién,
nhiing kho khan trong cong tac
phéi hop phong chong bénh
dai cua nganh Y t& va nganh
Thu y tai dia phuong.
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